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DOBROSTAN A ZAPALENIE WYMIENIA U

KROW MLECZNYCH

E. MAINAU, D. TEMPLE, X. MANTECA

Zapalenie wymienia (mastitis) jest jednym z wazniejszych problemoéw u kréw mlecznych z punktu widzenia ich dobrostanu oraz

ekonomiki produkcji mleka. Chociaz w ostatnich latach obserwuje si¢ trend spadkowy w liczbie przypadkoéw mastitis, to jednak

pojawia si¢ ono ciagle u 25-45% zwierzat. Zapalenie wymienia jest choroba wieloczynnikowa, w ktorej otoczenie, patogeny i

gospodarz (krowa) wchodzg ze sobg w interakgje.

ZAPALENIE WYMIENIA POWODUJE STRATY W EKONOMICE
PRODUKCJI MLEKA

Mastitis jest jedna z najbardziej kosztownych choréb dotykajacych
stada bydla mlecznego. Bezposredni skutek ekonomiczny jest
zwigzany z obnizeniem ilo$ci 1 jako$ci mleka, zwigkszeniem kosz-
tow interwencji weterynaryjnych, odrzuceniem mleka przez mle-
czarnie 1 karami za przekroczenie poziomu liczby komorek soma-
tycznych (LKS). Gléwnym kosztem posrednim, ktory zazwyczaj jest
niedoceniany przez hodowcodw, jest zwigkszone ryzyko brakowania
zwierzat oraz obnizenie ich plodnosci. Srednio mozna przyjaé, ze
kazdy przypadek zapalenia wymienia powoduje wymierne straty na
poziomie 200 EUR /krowg. Koszt wystgpowania stanéw podklini-
cznych mastitis zalezy od liczby krow i1 zwigzany jest gtéwnie ze
stratami w produkcji mleka.

RODZAJE MASTITIS | PRZYCZYNY POWSTAWANIA

Krowy z klinicznym przypadkiem mastitis zazwyczaj posiadaja
widoczne zapalenie wymion, a ich mleko moze zawiera¢ grudki
lub krew. Krowy z subklinicznym mastitis nie wykazuja widocz-
nych objawéw zapalenia gruczotu mlekowego 1 mogg by¢ zdiag-
nozowane za pomoca LKS lub kalifornijskiego testu na mastitis
(CMT). Patogeny odpowiedzialne za zapalenie wymienia sg sklasy-
fikowane jako zakazne lub $rodowiskowe.

Bakterie zakazne takie jak S.aureus, S. dysgalactiae i S. agalactiae,
przezywaja w gospodarzu 1 zazwyczaj rozprzestrzeniajg si¢ pomiedzy
krowami podczas dojenia. Natomiast patogeny srodowiskowe, takie
jak E. coli, S.uberis, S. faecalis 1 Klebsiella spp. sa drobnoustrojami
oportunistycznymi atakujacymi gruczol mlekowy. Mozna je znalez¢
w rdéznego rodzaju materiatach np. $cidlce, oborniku itp.

ZAPALENIE WYMIENIA JEST BARDZ0 BOLESNA CHOROBA

Zarbwno  producenci

mleka jak 1
cigzkie przypadki zapalenia wymion za najbolesniejsza chorobg

weterynarze — uznaja
wystepujaca wérdd krow mlecznych. Wiadomo jednakze, ze krowy
moga doswiadezy¢ bdlu réwniez w lagodnych i $redniociezkich
przypadkach zapalenia wymienia. Nawet subklinicznym przypadkom

mastitis towarzyszy zwigkszony poziom bradykininy - peptydu ktory
wystepuje w stanie zapalnym.

Krowy cierpiace na zapalenie wymienia wykazuja oznaki
zachowan chorobowych (np. zmniejszone spozycie paszy, letarg).
Zachowania chorobowe sa skoordynowanymi dziataniami obronn-
ymi zwierzgcia majacymi na celu zatrzymanie rozwoju infekcjii jej
wyleczenie. Bl spowodowany zapaleniem wymienia moze zmieni¢
objawy zachowan chorobowych. W szczegdlnosci powinno zwrdcié
si¢ uwage na dlugos¢ czasu, ktoéry krowa pos$wigca na odpoczy-
nek/lezenie. Czas odpoczynku jest zazwyczaj wydtuzony podczas
choroby, gdyz pomaga to zaoszczedzi¢ zwierzgtom energi¢. Krowy
z mastitis spedzaja jednak mniej czasu na odpoczynku, wlasnie ze
wzgledu na b6l wymienia, co wplywa negatywnie na ich dobros-
tan 1 produkcj¢ mleka. Dlatego odpoczynek jest bardzo wazny dla
bydla mlecznego i nie nalezy go bagatelizowaé. Zdrowe krowy
pos$wigcaja na odpoczynek zazwyczaj 12-13 godzin dziennie. Nie-
ktore badania wykazuja wyrazne zmiany w lateralizacji zachowan
podczas odpoczynku, krowy ograniczaja bowiem czas lezenia na
wymieniu dotknigtym zapaleniem.

Zdefiniowanych zostalo kilka czynnikéw behawioralnych i fi-
zjologicznych spowodowanych boélem chorego wymienia. Wzrost
niepokoju podczas doju, np. zwigkszona czgstotliwos¢ kopnigé i
przestgpowanie z nogi na noge zostaly zaobserwowane co najmniej
3 dni po wykryciu mastitis.

Takze odleglo$¢ pomigdzy stawami skokowymi podczas stania

Wskazniki blu wywotanego zapaleniem wymienia u bydta mlecznego.

Wskazniki behawioralne Wskazniki fizjologiczne i produkcyjne

°  Niepokdj podczas dojenia °  Rytm serca i oddechu

° Odlegto$¢ pomigdzy pecinami | *  Temperatura odbytu
podczas stania ©  Poziom bialek ostrej fazy

©  Czas spedzony na leZeniu ° Wydajno$¢ i jako$¢ mleka

* Czas spedzony na pobraniu paszy | ©  Pobranie suchej masy

°  Czas przezuwania

*  Czas spedzony na higienie




jest wigksza u krow z zapaleniem wymienia niz u kréw zdrowych.
Sugeruje to, ze w wyniku mastitis doszto do zmiany ulozenia tyl-
nych nég zwierzgcia podczas stania.

Oprdocz ograniczenia przezuwania mastits moze roéwniez
zmniejszy¢ ruchliwo$é zwacza, co prowadzi do zaktécen w trawie-
niu mikrobiologicznym pokarmu.

W odniesieniu do wskaznikéw fizjologicznych, poziom bialek
fazy ostrej (APP) takich jak amyloid A 1 haptoglobina gwaltownie
wzrasta w surowicy 1 mleku podczas zapalenia wymienia. APP
okazaly si¢ by¢ dobrym wskaznikiem infekcji, stresu, stanu zapalne-

go 1 bolu zwiazanego z mastitis.

Cigzkie przypadki zapalenia wymienia prowadza do hiperalgezji
(zwigkszonego odczuwania boélu) i allodynii (stanu, w ktérym bo-
dziec, ktéry w normalnych warunkach nie jest bolesny, powoduje
bol). Stan hiperalgezji trwajacy przynajmniej 4 dni zostal rowniez
zauwazony u kréow z lagodnym lub $rednim mastitis. Kopanie,
agresja 1 brak przeptywu mleka podczas delikatnych prob dojenia sg
oznakami allodynii.

Najwazniejszymi czynnikami ryzyka wystapienia zapalenia wy-
mienia zidentyfikowanymi w raporcie opublikowanym przez
Europejska Agencje ds. Bezpieczenstwa Zywnosci (EFSA, 2009)
sa niewlasciwa higiena $cidtki (szczegdlnie w przypadku patoge-
néw srodowiskowych) oraz zle zaprojektowany, uzywany lub utr-
zymywany sprzet do dojenia (ze wzgledu na patogeny zakazne).
Otoczenie krowy (legowisko, wybieg i hale udojowe) powinny by¢
czyste, suche 1 dobrze wentylowane. Programy profilaktyczne 1 kon-
trolne powinny by¢ starannie wdrozone podczas procedury dojenia
(np. odpowiednie przygotowanie i dezynfekcja dojarek, dojenie na-
jpierw zdrowych kréw, a potem tych zakazonych itp.).

Nalezy rowniez pamigta¢ jak wazna jest wezesna identyfikacja,
monitorowanie i leczenie przypadkoéw zapalenia wymienia w okre-
sach laktacji 1 zasuszenia. Krowy z cigzkimi przypadkami mastitis
powinny by¢ trzymane w osobnych pomieszczeniach Odpowied-
nie zywienie i niestresujace otoczenie sg bardzo istotnymi czyn-

nikami dla prawidlowego dziatania ukladu odpornosciowego krow.
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Kontakt wymion z brudng powierzchnig przed lub po dojeniu zwieksza ryzyko zacho-
rowania na mastitis.
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Leczenie obejmujace podanie antybiotykoéw 1 lekow przeciwzapal-
nych zalecane jest w klinicznych przypadkach zapalenia wymienia.
Skutecznos¢ niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych (NLPZ)
w lagodzeniu objawdédw klinicznych zwigzanych z mastitis  jest
wigksza niz w przypadku glukokortykoidéw, dlatego tez NLPZ
moga okaza¢ si¢ najlepszym wyborem. Stosowanie NLPZ u krow
ze sztucznie wywolanym mastitis zmniejsza objawy zapalenia wy-
mienia 1 zwigzany z nim bdl, utrzymuje motoryke zwacza, obniza
temperatur¢ odbytu, obniza t¢tno, a w niektdérych badaniach zwigksza
spozycie paszy 1 produkcje mleka. Chociaz istnieje niewiele badan
dotyczacych wpltywu NLPZ na naturalnie pojawiajace si¢ zapalenie
wymienia, odnotowano w nich zmniejszenie bdlu, jak i wykazano,
ze stosowanie NLPZ obniza te¢tno, czgstotliwo$é oddechu, LKS jak
1 ogranicza brakowanie stada. Mozna zatem stwierdzi¢, ze krowy z
mastitis zdrowiejg szybciej, gdy leczone sg z uzyciem NLPZ w po-
réwnaniu do krow, ktdrym podawane sa tylko antybiotyki.

PODSUMOWANIE

Zapalenie wymienia, to wieloczynnikowa choroba, stanowiaca je-
den z najwigkszych probleméw ekonomicznych, jak 1 najwigksze
zagrozenie dla dobrostanu w hodowli bydla mlecznego. Wszyst-
kie kliniczne przypadki mastits powoduja bol i stres. Srodki zapo-
biegawcze obejmuja poprawe higieny w utrzymaniu krow, jak i
poprawe procedury doju. Zastosowanie NLPZ wraz z antybiotykami
jest rekomendowane jako standardowe leczenie zapalenia wymienia,

poniewaz zmniejsza bol 1 przyspiesza powrdt do zdrowia zwierzgcia.
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“ Wszystkie kliniczne przypadki zapalenia
wymienia, te fagodne jak i te ostre, powodujg
bol. ”
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